
ZAJĘCIA KOREKCYJNO-KOMPENSACYJNE - 

WIADOMOŚCI PODSTAWOWE. 

Czym są zajęcia korekcyjno-kompensacyjne? 

Zajęcia korekcyjno – kompensacyjne są jednymi z zajęć 

specjalistycznych, które zmierzają do jak najpełniejszego rozwoju 

dziecka. Celem ogólnym zajęć jest rozwój oraz optymalne 

usprawnienie psychofizyczne i społeczne ucznia, prowadzące do 

poprawy funkcjonowania ucznia w życiu codziennym. 

Do kogo są skierowane? 

Zajęcia korekcyjno-kompensacyjne są polecane uczniom, którzy mają 

zaburzenia funkcji wzrokowych, słuchowych czy ruchowych. Zajęcia 

pomagają przezwyciężyć skutki niepowodzeń szkolnych, tj. trudności 

w czytaniu, pisaniu oraz przywracają prawidłowe postawy uczniów 

wobec dalszej nauki. Jednym słowem skierowane są do wszystkich 

dzieci, którym zaburzenia rozwojowe utrudniają opanowanie danych 

umiejętności, uznawanych za podstawowe. Każdy uczestnik terapii 

ma do zrealizowania zestaw ćwiczeń indywidualnych opracowany 

przez nauczyciela prowadzącego grupę do 5 osób , w oparciu o 

zalecenia Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej. 

  

Co ćwiczymy na zajęciach? 

W czasie zajęć wykorzystywane są różnorodne metody wspomagania 

rozwoju ucznia. Zajęcia pomagają opanować podstawowe 

umiejętności szkolne (naukę czytania, pisania, liczenia) poprzez: 

- ćwiczenia poprawy koncentracji uwagi na danej czynności, 

spostrzegawczości, 

- ćwiczenia poprawy pamięci i logicznego myślenia, 

- polepszanie funkcji wzrokowej wraz z funkcją orientacji 

przestrzennej, 

- usprawnianie koordynacji wzrokowo-ruchowej 



- doskonalenie sprawności manualnej (funkcjonowanie analizatora 

kinestyteczno-ruchowego), 

- usprawnianie percepcji słuchowej, analizy i syntezy słuchowej, 

koordynacji słuchowo-ruchowej i słuchowo-wzrokowej 

- kształtowanie umiejętności porównywania, segregowania i 

samokontroli, 

- doskonalenie sprawności ruchowej, 

- poprawę umiejętności czytania, 

- ćwiczenia poprawiające grafikę pisma lub naukę pisania od podstaw 

- kształtowanie procesów myślenia, tworzenia pojęć 

- poprawę umiejętności liczenia 

- nabywanie umiejętności stosowania poprawnej ortografii 

- ćwiczenia relaksacyjne, koncentracji uwagi, wyciszające. 
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